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TEST FISIOTERAPIA
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PERIFERICO

.4 SISTEMA NERVOSO PERIFERICO

14.1 ELEMENTI DI ANATOMIA

1 Tramite appropriate manovre di anatomia palpatoria, & possibile individuare il nervo
ulnare nella parte distale del braccio: ;

[ mettendo la spalla del soggetto in flessione e abduzione, con il gomito in massima fles-
sione, 'avambraccio pronato e il polso in estensione

[®) mettendo la spalla del soggetto in estensione e abduzione, con il gomito in massima
estensione, I'avambraccio pronato e il polso in flessione

mettendo la spalla del soggetto in flessione e adduzione, con il gomito in massima fles-
sione, I'avambraccio supinato e il polso in estensione

() mettendo la spalla del soggetto in estensione e abduzione, con il gomito in massima
flessione, I'avambraccio supinato e il polso in flessione

2 Epossibile identificare il nervo tibiale a livello della fossa poplitea:

@3 mettendo il soggetto in posizione eretta, il ginocchio iperesteso con dorsiflessione del
piede

() mettendo il soggetto in posizione prona, il ginocchio flesso a 90 ° con plantiflessione at-
tiva del piede

@ mettendoiil soggetto in posizione seduta, il ginocchio flesso tra 45 ° e 90 ° con dorsifles-
sione attiva del piede

® mettendoiil soggetto in posizione eretta, le anche flesse a 90 °, il ginocchio esteso con il
piede a 90 ° di dorsiflessione

I plesso sacrale & formato dalle radici:
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Quale dej seguenti muscoli non & innervato dal nervo radiale?
Tricipite brachiale

Pronatore rotondo -

Brachioradiale

Estensore radiale lungo del carpo
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secondo la classificazione delle lesioni nervose elementari (Seddon), quale fra le se-

guenti ha la miglior prognosi?
€ La neuroaprassia

3 La neurotmesi
L'assonotmesi

(® Larottura

Una lesione del nervo radiale si caratterizza clinicamente con:

3 mano benedicente
® mano di scimmia
(@ mano cadente

(® mano ad artiglio

Quali dei seguenti nervi pud essere leso da una compressione a livello dell‘arcata di

Frohse?
D Radiale (3 Ulnare Mediano  [(8) Muscolo-cutaneo

Una lesione a livello della loggia di Guyon interessa il nervo:
@ radiale B ulnare mediano () muscolo-cutaneo

La compressione di un nervo periferico in corrispondenza di canali o logge anatomi-
che pud essere dovuta a:

3 anomalie muscolari

(3 processi cicatriziali

processi flogistici

@) tutte le alternative proposte sono corrette

La sindrome del tunnel carpale pud interessare il nervo:
O radiale

3 ulnare

muscolo-cutaneo

(® mediano
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Il trattamento conservativo delle sindromi canalicolari prevede I'utilizzo di:
splint statici
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In una lesione completa del plesso brachiale:

il braccio pende inerte e flaccido, con anestesia globale

(@ il braccio pende addossato al tronco in intrarotazione e pronazione; il difetto sensitivo
riguarda la bassa regione deltoidea e il lato esterno di braccio e avambraccio

(® sono interessati tutto il territorio ulnare e parte del mediano

() vi & paresi dell'estensione dell'avambraccio, del corpo e delle dita e un lieve difetto sen-
sitivo

Dove i verificano piti frequentemente lesioni da ferita o da frattura del nervo radiale?
{3 Alivello della doccia di torsione dell‘'omero

® Alivello del gomito

(@ Alivello dell'arcata di Frohse

(3 Alivello della loggia laterale dell'avambraccio

Una lesione del nervo otturatorio si manifesta clinicamente con:
3 grave indebolimento della flessione dell'anca

(® notevole indebolimento dell'adduzione dell'anca

abolizione del riflesso rotuleo

(3 riduzione dell'intrarotazione dell'anca
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Per indagare strumentalmente una lesione nervosa periferica si possono utilizzare:
03 i tracciati elettromiografici

(3 i potenziali evocati motori

i potenziali evocati sensoriali

() tutti gli strumenti di indagine citati possono essere utili
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In una lesione del nervo ascellare, clinicamente si riscontrano:
impotenza funzionale nei movimenti di abduzione

&) impotenza funzionale nei movimenti di extrarotazione

(®) fenomeni neurovegetativo-trofici

Una lesione del nervo muscolo-cutaneo é caratterizzata da:
3 abolizione della flessione dell’avambraccio
3 riduzione della flessione dell'avambraccio

[0 anestesia di tutta la cute dell’avambraccio

no/anestesia v aione lateral

La lesione di quali dei seguenti nervi da luogo piu facilmente ad alterazioni vaso-mo-
torie etrofiche?

€Y Radiale
(3 Ulnare
Mediano

() Muscolo-cutaneo




Nelle lesioni neurogene parziali, il tracciato elettromiografico mostra:
@ potenziali di fibrillazione

3 potenziali positivi di denervazione

potenziale di fascicolazione

O velocitadi i 2 valori inferiori ai 10 m/s
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La sindrome dello stretto retroepitrocleare & conseguente a:
) una compressione del nervo mediale
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@ una lesione del nervo radiale

® una lesione del nervo femorale

La sindrome del nervo interosseo anteriore determina:
@ disturbi sensitivi all'avambraccio

paralisi degli interossei palmari
@ paralisi dei lombricali




