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L'inserimento degli sport nel trattamento rieducativo integrato delle scoliosi ha
I'obiettivo di:

iorequilibrio psico-

(3 preparare il paziente all'adozione del corsetto
rinforzare la muscolatura del rachide
(®) preparare il paziente allintervento chirurgico

Quale dei seguenti obiettivi ha la rieducazione posturale nel paziente scoliotico?
O:Correggere la postura tramite la visualizzazione allo specchio

3 Percepire e correggere le disarmonie dinamiche

4® Riequilibrare il soggetto nel suo insieme

(® Aumentare la forza muscolare

10

Il complesso degli esercizi terapeutici di prevenzione dell’ @
te;o a .mgn‘,.-.,-e le capacita di: evolutivita della soold

Y

B) ampiezza articolare -

attenzione, memoria o -
(® nessuna risposta & corretta i




