"PROGETTO SOGGIORNI RIABILITATIVI”

PARCO TERMALE
pe GARDA

S ‘5%

Villa dei Cedri SpA Centro Bernstein
www.villadeicedri.it www.centrobernstein.it

Il Progetto Soggiorni Riabilitativi del Centro Bernstein nasce dall'idea di poter ritornare
in tempi relativamente brevi alla massima efficienza psicofisica, soprattutto dopo un
intervento chirurgico.

Il soggiorno riabilitativo potra essere effettuato presso il Centro Bernstein di Verona
oppure presso il Parco Termale del Garda Villa dei Cedri.

LO STAFF

IN SINTESI IL PROGETTO IN 4 PUNTI:

1 - Visita osteo-chinesiologica iniziale con il Dott. Giorgio Pasetto (Dottore in Scienze
Motorie e Osteopata) che prendera visione della situazione generale e specifica,
valutando la situazione di partenza e suggerendo la strategia terapeutica in accordo con
gli specialisti;

2 - Effettuazione di un test posturale e di equilibrio finalizzato a valutare la risposta
antigravitaria con il sistema Riablo;



3 - Adesione ad un programma di esercizi in piscina termale oppure in palestra specifici
per la patologia post-chirurgica con adeguate terapie fisiche strumentali se necessarie
(tecarterapia, onde d'urto, laserterapia);

4 - Sistemazione in alloggio con varie possibilita di scelta;

Residenza 1 Residenza 3
Residenza 2
COSTI
La tariffa al giorno per il soggiorno riabilitativo (inclusi pranzo e cena) sara compresa tra:
300,00/350,00 €

per informazioni precise e dettagliate contattare:
Dott. Giorgio Pasetto
gpasetto@centrobernstein.it
+39 045 8300454 +39 338 8186818 +39 045 7590988
www.giorgiopasetto.it



