
       
 

      
 

VI Congresso Nazionale DMSA  

27-28 settembre 2014 

“PREVENZIONE E RECUPERO DELLA PATOLOGIA OSTEO-ARTICOLARE” 

Parco termale Villa dei Cedri  – Colà di Lazise - Verona 

 

Sabato 27 settembre 

9.00: Benvenuto del Presidente Nazionale DMSA 

         Dott. Luca Barbin – Chinesiologo  – Genova 

9.20: La patologia osteo-articolare : il punto di vista del fisiatra  

         Dr.ssa Rossella Siliotto  - Medico Fisiatra - Trento 

9.40: La patologia osteo-articolare: il punto di vista dell’ ortopedico 

         Dr. Giovanni Musatti – Medico Ortopedico – Verona 

10.00: La patologia osteo-articolare: il punto di vista del Medico Sportivo 

         Dr. Francesco De Vita – Medico Sportivo - Verona  

10.20: WORKSHOP – MetodoRovatti® 

10.40: Scoliosi idiopatica, il trattamento conservativo con le bande elastiche col MetodoRovatti®: approccio,  

            esercizi, risultati 

           Dott. Emanuele Rovatti – Chinesiologo - Milano 

11.00: Effetti della riattivazione degli stabilizzatori dell'articolazione scapolo-toracica sul miglioramento della mobilità 

e riduzione della sintomatologia dolorosa di spalla.  Casi clinici: liberazione del nervo accessorio spinale (XI° cranico) 

nella frozen shoulder (spalla congelata) 

           Dott. Marco Rovatti – Chinesiologo - Milano  

11.20: Prevenzione e trattamento delle algie vertebrali con il metodo PRI (PRI Concept, Personal Risk Index):  

           un approccio globale ai disordini di movimento" 

          Dott. Riccardo Castellini – Fisioterapista – Milano 

          Dott. Marco Rovatti – Chinesiologo - Milano 

11.40: Coffee Break  

12.00: Il metodo Pilates come prevenzione e rieducazione posturale  

            Dott.ssa Alda Boccini – Chinesiologo - Genova 

12.20: Il metodo DMSO TECNIQUE nella prevenzione delle disfunzioni osteo-articolari  

           Dott. Giorgio Pasetto – Chinesiologo e Osteopata - Verona 

12.40: Discussione  

13.30: Pranzo 

14.40: Attività fisica e movimento come prevenzione della patologia osteo-articolare 

           Dott.ssa Michela Folli - Venezia 

15.00: Infortunio e capacità di ristrutturazione cognitiva: la gestione di un periodo difficile.  

           Dott.ssa Benedetta Casti Roberta – Chinesiologo e Psicologo - Torino  

15.20: Dry Needling: l’importanza della sindrome del dolore miofasciale nello sportivo ed il suo trattamento 

            Dott. Alberto Muñoz Fernandez – Fisioterapista - Madrid 

15.50: Coffee - Break 

16.20: La Correzione delle alterazioni biomeccaniche nei movimenti accessori articolari come prevenzione  

           delle lesioni osteo-articolari 
           Dott. Luis Torija Lopez - Fisioterapista – Madrid  
16.50: Attività fisica adattata in acqua termale: un metodo dalla valenza eccellente 

           Dott. Andrea Brunelli – Dottore di ricerca in attività fisica e salute - Verona 

17.10: La valutazione isocinetica  nella patologia osteo-articolare: nuova utilità nei prossimi 10 anni  

           Dott.ssa Simona Mapelli – Chinesiologo – Verona   

17.30: WORKSHOP – Università Europea di Madrid 

17.50:Discussione 

18.30 : Fine dei lavori 

20.30 : Cena Sociale  – Ristorante “Moscardo” - Villa dei Cedri  



         

       
 

      
 

Domenica 28 settembre 
 

7.15: Risveglio salutistico con corsa nel parco di Villa dei Cedri e bagno nel laghetto con acqua termale 

9.00: Ripresa del Congresso    

9.00: la riatletizzazione   

        Dott. Dario Meneghini – Chinesiologo - Verona 

9.20: Quando la motivazione influenza la guarigione 

        Dott. Alberto Bucci – Mental Coach - Rimini 

9.40: Patologie osteo-articolari croniche esercizio sensibili 

        Dott. Federico Colizza – Chinesiologo - Verona 

10.00 Coffee Break  

10.20: I trattamenti con mezzi fisici: la tecarterapia 

            Franco Pizzocchero – Product Specialist - Mestre 

10.40: I trattamenti con mezzi fisici: le onde d’urto 

           Dr.ssa Elena Chemello – Medico e Fisioterapista – Verona 

11.00:Prevenzione osteo-articolare con i condroprotettori 

           Dr. Marco Bacchini  – Farmacista - Verona 

11.20: l’Attività Fisica Adattata al servizio delle persone anziane e patologiche croniche. 

          Dott. Michele Felisatti – Chinesiologo – Bologna                             
11.40: DISCUSSIONE 

12.20: WORKSHOP – Yoga in gravidanza 

12.40: WORKSHOP – Presentazione del programma DMSA di formazione continua e adattata  

13.00: fine dei Lavori e consegna degli attestati di partecipazione 

 

Per iscriversi al Congresso: 
Bonifico bancario di 60,00 € intestato a DMSA 

Coordinate bancarie: VENETO BANCA—IBAN: IT 73 X 05035 11701 093570013362 

 

La quota di iscrizione comprende: 

Accesso ai lavori 

Accesso ai workshop  

Coffee Break 

Attestato di partecipazione 

 

Tipologia di iscrizione scelta: 

quota iscrizione standard: 60,00 € 

quota iscrizione gold: iscrizione + cena sociale 85,00 € 

quota studenti: 40,00 € 

quota studenti silver: iscrizione + cena sociale 65,00 € 

 

Per gli iscritti 2014 DMSA iscrizione standard gratuita, per la cena sociale la tariffa è di 25,00 €. 

 

Sono escluse dall’ iscrizione il pranzo che è a pagamento presso il self service “ La Serra”  

 

Gli studenti che vogliono usufruire della quota ridotta dovranno far pervenire alla segreteria organizzativa 

(info@dmsa.it) tramite pdf via mail una valida certificazione che ne attesti la posizione. 

Gli iscritti DMSA che vogliono usufruire dell’iscrizione gratuita devono avvisare la segreteria tramite mail. 

 

N.B.: Parcheggio gratuito, da effettuarsi presso i parcheggi del parco termale 

“Tariffa speciale per permanenza/balneazione nel Parco 8,00 € sabato e 14,00 € domenica” 

 


